**********************************

Al final del documento hemos puesto las últimas noticias respecto al encuentro con una prevision de algunos talleres y charlas ….. nos vemos muy pronto!

**********************************

Estamos muy contentos de comunicaros que el XIII Encuentro Ibérico de Ecoaldeas se celebrará en el Cortijo Los Baños - Al Hamam del 9 al 12 de Septiembre 2010.


Quiénes somos...


Somos un grupo que vive y trabaja en este Oasis de jardines y huertos en la provincia de Almería. Nuestra economía está basada en una Granja Escuela y en un Centro de cursos y seminarios orientado al crecimiento personal y desarrollo interior para adultos. Este proyecto tiene una vida de más de 10 años. A la par que la economía se desarrollaba y crecía se fue estableciendo más gente de manera mas o menos permanente siendo 14 el número actual de personas que viven aquí. Queremos que este lugar continúe creciendo hacía un centro de encuentros, enseñanza, aprendizaje y amor y, pensamos que dentro de algunos años pueden vivir muchas personas más con nosotros...


La organización ...

La inscripción es de 35 € (10 € para la RIE y 25 € para el proyecto). Se puede ingresar en la cuenta 1491 0001 26 0020012120 de Triodos Bank con el concepto de “XIII Encuentro RIE + nombre y apellido” a modo de reserva, o la entrada se puede pagar también en el puesto de información durante el encuentro, pero dado el número limitado de plazas no se puede garantizar la entrada una vez cubierto el aforo.


Para confirmar la inscripción es imprescindible mandar un e-mail a <encuentrorie@cortijo-al-hamam.com> indicando el nombre de los inscritos, datos personales de contacto, ecoaldea o asociación, el número de niños y edades, si procede. (No olvidar traer el resguardo del banco al encuentro). El dinero NO se devolverá en caso de no asistencia.

Durante el encuentro se sirve comida vegetariana (17 € por un día completo de desayuno, comida y cena, 4/8/8 para comidas sueltas) de procedencia mayoritariamente propia, local o ecológica. Ofrecemos un paquete de entrada al encuentro con todas las comidas, esto es del jueves/cena hasta el domingo/comida más la inscripción del encuentro por un precio de 80 € total (sólo con reserva anticipada, ingresando en la cuenta bancaria tal y como se menciona anteriormente).

El precio para la zona de caravanas es 15 € cada vehículo, para la zona de aparcamiento 10 € por coche u otro vehículo de motor durante todo el encuentro.

Los niños menores de 8 años no pagan inscripción ni comida. De 8 a 14 años pagan la mitad de la inscripción y la comida. A partir de 14 años pagan como los adultos. (Todos deben estar confirmados por e-mail).

Disponemos de agua potable del grifo de la red del pueblo cercano, la cual está clorada pero cumple con todos los requisitos sanitarios. También dispondremos de agua embotellada a la venta.



El espacio ...
<http://cortijo-al-hamam.com/galeria_foto.html>

Hay sitio para caravanas y zonas de acampada, una para familias con niños y otra para los demás. 

También hay posibilidad de dormir en dormitorio de albergue con plazas limitadas y un coste de 10 € por noche. Nosotros ponemos las sábanas pero tienes que traer tu saco o manta. El uso de la zona de acampada está incluido en el precio de inscripción del encuentro.

Para las charlas y talleres disponemos de varios sitios sombreados, al aire libre y en varias salas. Para los niños habrá un espacio central, talleres y animación.

Las instalaciones sanitarias son convencionales, también tenemos váteres secos y duchas al aire libre.

Dispondremos de un espacio cultural que abrimos para músicos y artistas, con un bar por la noche, y una zona de mercadillo.

Tenemos una piscina y baños de barro, lodos y agua sulfurosa, para aliviar el calorcito de los últimos días del verano andaluz. Nuestros huertos nos abastecen con aceite de oliva que también esta a la venta, frutas y verduras todo el año y espacios bellísimos para disfrutar.

Hacer fuego esta estrictamente prohibido en toda la zona; aún el usos de velas no están permitido debido a la aridez de la zona y la vegetación seca después del verano. Los fumadores rogamos limitense a fumar en las zonas señaladas.

Durante el encuentro NO tendremos capacidad ninguna de albergar a perros u otras mascotas, así que por favor no traigas ningún animal.


Vivir el encuentro ...


Por favor,

… es imprescindible traer tu propio plato, cubiertos y vaso.

… trae tu linterna para poder orientarte en la noche. El uso de velas está prohibido!

… intenta reducir la basura, siempre y, especialmente, durante el encuentro, y reduce el uso de               envases desechables. En cualquier caso, llévate la basura que produces a casa para tirarla allí.

… respeta los sitios privados, casas y casetas, y los límites que pondremos al ruido.

… respeta las huertas y no cojas nada de frutas y verduras. 

… haz un uso responsable del agua y trae solo productos de limpieza e higiene ecológicas y respetuosas con el medio ambiente.


Llegar …
<http://cortijo-al-hamam.com/llegar.html>

Estamos situados en Lucainena de las Torres, en el Este de la provincia de Almería, entre Sierra Alhamilla y los Karst de Yesos en Sorbas, cerca del parque de Cabo de Gata – Nijar.

En coche...

Para llegar desde el Levante, toma la A7 dirección Almería, salida XX Sorbas, pasando Sorbas en la N-340 llegas a pocos kilómetros a un cruce que desvía a la izquierda a Lucainena.

Para llegar desde el oeste, centro y norte de la Península, toma la A92 de Granada a Almería, salida XX Tabernas, de allí sigue la N-340, pasando Tabernas, a 15 km llegas al cruce de Lucainena, allí toma la derecha hacía el pueblo.

En cualquier caso, viniendo desde la N-340, pasas el pueblo y a 500 metros a la izquierda hay un desvío al Cortijo Los Baños.

En transporte publico...

En tren o autobús llegas a Almería. Desde allí hay autobuses a Sorbas (www.alsa.es). Llegando desde el Levante, hay dos autobuses al día que vienen de Murcia-Lorca-Vera a Sorbas (www.alsa.es).

Desde Sorbas quedan todavia 12 km, ofrecemos un servicio de recogida a precio de 3 € por persona. 


Colaboración y contribución…

Dispondremos de varios espacios para charlas, talleres y ponencias y vamos a realizar en ellos dos turnos por la mañana y dos por la tarde, de hora y media cada uno. Si estas interesado en dar un taller, una charla o ponencia relacionado con la vida comunitaria y sostenible (alimentación, salud, educación, crianza, agricultura, construcción, desarrollo personal, espiritualidad, arte, etc.) ponte en contacto con nosotros <encuentrorie@cortijo-al-hamam.com>, e indícanos si necesitas algún material o equipo (disponemos de proyectores y equipos de música) y si tienes una fecha y hora preferida. Los talleres programados con antelación tienen prioridad sobre los propuestos en situ.

La zona de mercadillo está adecuada para un limitado número de ecoaldeas y organizaciones, que quieren ofertar sus propuestas (venta de productos, trueque, información, etc.). Si estas interesado, escríbenos un e-mail a <encuentrorie@cortijo-al-hamam.com>.

Buscamos personas para formar un equipo de salud (enfermer@s, medic@s, terapeutas, socorristas,…) durante el encuentro.

Músicos y bandas están bienvenidos, vamos a tener tiempo y espacio (mucho, pero aun limitados) para actuar. Rogamos ponerse en contacto con nosotros (<encuentrorie@cortijo-al-hamam.com>) para reservar el espacio y tiempo de actuación, intentaremos elegir buena música en directo.

Invitamos especialmente representantes de ecoaldeas ibéricas e internacionales para presentar su proyecto, vamos a abrir un espacio especial para esto.

Antes, durante y después del encuentro damos la bienvenida a la ayuda de voluntarios para construir, preparar, mantener, cocinar y limpiar.

Si estas interesado en ayudarnos en las preparaciones durante el verano, escríbenos indicando fechas de disponibilidad, experiencia, formación, intenciones, etc. Agradecemos especialmente la ayuda de carpinter@s y personas con habilidades manuales.

Queremos enfatizar que éste será un encuentro ibérico y no sólo español, por eso damos la especial bienvenida a l@s amig@s portugueses. Aunque la lengua principal del encuentro será el castellano, esperamos la participación de personas que puedan traducir al portugués y otras lenguas si hace falta.

Preferimos el contacto vía correo electrónico, pero también puedes llamar al móvil (0034)676-957937 para contactarnos.



********* ÚLTIMAS NOTICIAS      *********

El encuentro empezará el jueves 9 de septiembre, por la tarde, con la cena a las 21:00; después habrá un pequeño ritual de apertura. El viernes por la mañana a las 10:00 empezarán los talleres y charlas; habrá 2 turnos por la mañana y 2 turnos por la tarde, el viernes y el sábado. El domingo solo habrá un turno de talleres por la mañana y un ritual de cierre y despedida antes de la comida del mediodía.

En cada turno habrá entre 4 y 8 espacios paralelos con charlas, talleres y presentaciones. También contamos con un pequeño mercadillo de artesanía.

· Os recordamos que no se podrán acoger mascotas durante el encuentro.

· Habrá una biblioteca compartida, podéis traer libros relacionados con la vida en una ecoaldea, aquellos que queráis regalar. Estos libros estarán disponibles durante el encuentro para su lectura.

· Para quienes ofrezcan su coche para compartir llegada y/o vuelta al encuentro, y quienes busquen un viaje, hemos abierto un hilo en el foro de la RIE <www.ecoaldeas.org>, y también existe la página <http://agenda.comuto.es/>, en la cual se pueden ofrecer y buscar viajes compartidos en coche para acudir a eventos.

· Traed vuestros instrumentos musicales, habrá espacios dedicados a los encuentros musicales.

· Habrá actividades para los peques a partir de 5 años.

· Dentro de las charlas y talleres habrá, entre otros, presentaciones de ecoaldeas existentes y de proyectos en planificación y construcción.

Todavía es difícil sacar un programa del encuentro, los talleres se van confirmando según llegan las propuestas, y el horario se decidirá cada día en el encuentro... pero sí habrá algunos temas que podemos decir ahora que se van a tratar, y seguro habrá un montón más:

SOCIAL

* vida comunitaria 

* relaciones humanas 

* resolución de conflictos 

* ecoaldeas 

* facilitación de grupos 

* comunicación no violenta 

* toma de decisiones por consenso 

* círculo de padres 

* círculo de madres (crianza, pareja, educación,...) 

* escuela libre 

* género 

ECOLÓGICO 

* ruta guiada por la huerta 

* reciclaje de agua 

* bioconstrucción 

* construcción con paja 

* construcción con barro 

* obtención de semillas de cultivos 

* vater seco 

* pueblos en transición

* huerto en permacultura 

* construcción de un horno solar 

* muebles de madera reciclada 

* recolección, uso y mejora de plantas silvestres 

* trenzado de esparto y construcción con caña 

*aprovechamiento de la pita y la chumbera como alimento 

CRECIMIENTO PERSONAL 

* masaje 

* yoga 

* yoga para embarazadas 

* risoterapia 

* creatividad corporal 

* body percussion 

* contact clown 

* zen tantra 

* silencio y creatividad 

* calendario maya 

* danzas del mundo 

* energía y sanación 

* varios talleres de danzas 

